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Orçamento

Fundo de Emergência

Objetivos Financeiros

Quite as Dívidas

Inicie fazendo uma lista de suas receitas e
despesas. Isso ajuda a entender para onde seu
dinheiro está indo e a identificar áreas onde
você pode fazer ajustes para economizar.

Reserve um montante para cobrir despesas
imprevistas, como reparos no carro ou
problemas de saúde. Idealmente, esse fundo
deve cobrir de três a seis meses de suas
despesas básicas.

Estabeleça metas específicas e alcançáveis,
como guardar dinheiro para quitar dívidas ou
investir para a aposentadoria. Ter objetivos
bem definidos pode incentivar você a
economizar e gastar com mais consciência.

Priorize o pagamento das suas
dívidas, especialmente aquelas com
juros altos, como os cartões de
crédito. Avalie a possibilidade de
consolidar suas dívidas para obter
taxas de juros menores.

Compras por Impulso

Educação Financeira

Antes de adquirir um item, pergunte a si
mesmo se realmente precisa e se está
dentro do seu orçamento. Às vezes, adiar
uma compra pode ajudar a evitar decisões
impulsivas.

A educação financeira é um processo
contínuo. Leia livros, faça cursos e
acompanhe as notícias financeiras para se
manter bem informado e tomar decisões
mais embasadas.

Meu Bolso em Dia é uma iniciativa da FEBRABAN – Federação Brasileira
de Bancos, para contribuir com a educação financeira dos brasileiros.
No Portal você encontrará conteúdo de planejamento financeiro, como
sair das dívidas, como criar sua reserva de emergência, além de e-books
e cursos. Saiba mais no site: https://meubolsoemdia.com.br/

Aqui estão algumas dicas para ajudar a melhorar sua educação financeira!

https://meubolsoemdia.com.br/

